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В дисертаційній роботі проведено дослідження щодо підвищення 

енергоефективності теплозабезпечення об’єктів житлово-комунального сектору 

економіки різного функціонального призначення з використанням як традиційних 

джерел теплоти, що використовують первинні енергоресурси, так і застосуванням 

відновлювальних джерел енергії. Розроблені заходи та рекомендації сприятимуть 

зниженню споживання природного палива, скороченню витрат на енергоносії та 

покращенню екологічного стану навколишнього середовища. 

У вступі наведено актуальність роботи, її зв’язок з науковими темами та 

програмами, мету дослідження, задачі дослідження, наукову новизну та практичну 

значимість отриманих результатів. Також представлені результати публікаційної 

активності та апробація результатів наукових досліджень. 

У першому розділі «Сучасні тенденції щодо підвищення енергоефективності 

в теплопостачанні об’єктів комунального господарства» проведено огляд сучасних 

тенденції щодо енергоефективності в житлово-комунальному секторі;  аналіз стану 

централізованих систем теплозабезпечення; аналіз особливостей теплозабезпечення 

різних груп споживачів теплової енергії; огляд особливостей режимів роботи різних 

видів споживання об’єктів житлово-комунального господарства.  

У другому розділі «Дослідження режимів роботи систем теплопостачання 

для об’єктів комунального господарства» надано класифікацію будівель 

комунального сектору за режимами експлуатації; представлено методику 

розрахунку теплових навантажень для різних видів теплового споживання будівель 

різного функціонального призначення; на основі даних спостережень отримано 



графіки теплових навантажень (робоча доба, вихідний день) для житлового будинку 

та торгівельно-розважального комплексу; для оцінки ефективності роботи джерела 

теплоти та потенціалу зниження теплового навантаження за рахунок теплового 

акумулювання  введено коефіцієнти оцінки використання максимуму теплової 

потужності джерела; на основі отриманих значень вказаних коефіцієнтів проведено 

дослідження щодо визначення раціонального об’єму акумуляторів теплоти. 

В третьому розділі «Моделювання системи теплопостачання із 

використанням акумуляторів теплоти» наведено методику оптимізації теплового 

навантаження системи теплопостачання; проведено математичне моделювання 

роботи системи теплопостачання при застосуванні переривчастого режиму 

теплопостачання; отримано графічні залежності добового теплового навантаження, 

зміни температури в приміщенні, зміни температур теплоносіїв при застосуванні 

режиму переривчастого теплопостачання; на основі отриманих результатів  

проведено оцінку ефективності застосування переривчастого режиму роботи 

системи теплопостачання та режимів роботи акумулятора теплоти при змінних 

кліматичних чинників. 

В четвертому розділі «Робота систем теплозабезпечення із застосуванням 

різних видів відновлювальних джерел в будівлях комунального сектору» для 

представленої структури джерела теплоти у житловій будівлі проведено аналіз 

надійності роботи при різних компоновках джерела теплоти; проведено натурні 

дослідження роботи теплового насоса із відведенням теплоти  з ґрунту для потреб 

теплопостачання житлового будинку протягом опалювального періоду; наведено 

дані щодо споживання теплоти для двох характерних періодів тижня; проведено 

аналіз ефективності роботи системи теплопостачання протягом указаних періодів 

та запропоновано рекомендації щодо зниження споживання енергоресурсів за 

рахунок встановлення акумуляторів теплоти; проведено дослідження ефективності 

застосування геліосистем для потреб теплопостачання за умовою роботи в літній та 

опалювальний періоди. 

Ключові слова: теплота, енергетичне обладнання, альтернативні джерела 

енергії, відновлювальні джерела енергії, котел, моделювання, режими експлуатації 



будівель, добовий графік навантаження, енергоефективне теплопостачання, 

комбіновані системи енергозабезпечення, надійність систем теплопостачання, 

теплові насоси, геліосистеми, сонячна енергетика, накопичення теплової енергії, 

акумулятори теплоти, переривчасте опалення, режими експлуатації будівель, 

критерії енергоефективності, теплові мережі. 
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ABSTRACT 

Gryshchenko S.I. Ensuring energy-efficient heat supply of housing and communal 

facilities. – Qualification work in the form of a manuscript. 

Dissertation for the degree of Doctor of Philosophy in specialty 144 – Heat and 

Power Engineering. – National University “Odesa Polytechnic”, Ministry of Education 

and Science of Ukraine, Odesa, 2026. 

The dissertation study was conducted to increase the energy efficiency of heat 

supply of housing and communal facilities of various functional purposes using both 

traditional heat sources that use primary energy resources and the use of renewable energy 

sources. The developed measures and recommendations will contribute to reducing the 

consumption of natural fuels, reducing energy costs and improving the ecological state of 

the environment. 

The introduction presents the relevance of the work, its connection with scientific 

topics and programs, the purpose of the study, the tasks of the study, the scientific novelty 

and the practical significance of the results obtained. The results of publication activity 

and the testing of the results of scientific research are also presented. 

The first section "Modern trends in increasing energy efficiency in heat supply of 

municipal facilities" provides a review of modern trends in energy efficiency in the 

housing and communal sector; analysis of the state of centralized heat supply systems; 

analysis of the features of heat supply of different groups of heat energy consumers; review 

of the features of the operating modes of different types of consumption of housing and 

communal facilities. 

The second section "Study of operating modes of heat supply systems for municipal 

facilities" provides a classification of buildings in the municipal sector by operating 

modes; presents a methodology for calculating heat loads for different types of heat 

consumption of buildings of different functional purposes; based on the observation data, 

heat load schedules (working day, day off) for a residential building and a shopping and 

entertainment complex were obtained; to assess the efficiency of the heat source and the 

potential for reducing the heat load due to heat accumulation, coefficients for assessing 

the use of the maximum heat power of the source were introduced; based on the obtained 



values of the indicated coefficients, a study was conducted to determine the rational 

volume of heat accumulators. 

In the third section, “Modeling the heat supply system using heat accumulators”, a 

methodology for optimizing the heat load of the heat supply system is presented; 

mathematical modeling of the heat supply system operation when using the intermittent 

heat supply mode was performed; graphical dependences of the daily heat load, changes 

in the temperature in the room, changes in the temperatures of the coolants when using the 

intermittent heat supply mode were obtained; based on the results obtained, an assessment 

of the efficiency of using the intermittent heat supply system operation and heat 

accumulator operation modes under variable climatic factors was performed. 

In the fourth section "Operation of heat supply systems using various types of 

renewable sources in municipal sector buildings", for the presented structure of the heat 

source in a residential building, an analysis of the reliability of operation with different 

heat source layouts was conducted; field studies of the operation of a heat pump with heat 

removal from the ground for the needs of heat supply of a residential building during the 

heating period were conducted, heat consumption data for two characteristic periods of 

the week were given; an analysis of the efficiency of the heat supply system during the 

specified periods was conducted and recommendations were offered for reducing energy 

consumption by installing heat accumulators; a study of the efficiency of using solar 

systems for heat supply needs under the condition of operation in the summer and heating 

periods was conducted. 

Keywords: heat, energy equipment, alternative energy sources, renewable energy 

sources, boiler, modeling, building operating modes, daily load schedule, energy-efficient 

heat supply, combined energy supply systems, reliability of heat supply systems, heat 

pumps, solar systems, solar energy, thermal energy storage, heat accumulators, 

intermittent heating, building operating modes, energy efficiency criteria, heat networks. 
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