
Розширений план лекцій з дисципліни  

«ПСИХОЛОГІЯ РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ» 

 

Лекційних годин – 16 

Викладач – Шрагіна Л. І. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. 

ТЕОРЕТИЧНІ Й МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ПСИХОЛОГІЇ РОЗВИТКУ 

ОСОБИСТОСТІ 

Лекція 1 .Історичні основи і головні проблеми психології розвитку особистості 

1.1. Принцип розвитку в психології. 

1.2. Проблема біологічного й соціального в психіці людини. 

1.3. Теорія екологічних систем. 

Лекція 2. Підходи до проблеми розвитку в основних психологічних напрямках. 

2.1. Біогенетичний підхід. 

2.2. Соціогенетичний підхід. 

2.3. Персоногенетичний підхід.  

2.4. Теорії  когнітивного напрямку. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. 

ОСНОВНІ ТЕОРІЇ ПСИХОЛОГІЇ РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ 

Лекція 3. Теорії класичного психоаналізу. 

3.1. Структура особистості..  

3.2. Стадії психосексуального розвитку особистості. 

3.3. Захисні механізми особистості. 

Лекція 4. Теорія особистісного розвитку Е. Еріксона 

4.1. Основні поняття теорії. 

4.2. Психосоціальні стадії розвитку особистості. 

4.3. Формування ідентичності. 

Лекція 5. Теорія Ж. Піаже. 

5.1. Основні поняття теорії. 

5.2. Стадії інтелектуального розвитку дитини. 

Лекція 6.  Культурно-історичний підхід до розвитку особистості. 

6.1. Вчення Л.С. Виготського про предмет дитячої психології.   

6.2. Умови розвитку в культурно-історичному підході. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. 

ЗАКОНОМІРНОСТІ ТА ПРОВІДНІ ФАКТОРИ РОЗВИТКУ ПСИХІЧНИХ ПРОЦЕСІВ І 

ВЛАСТИВОСТЕЙ ОСОБИСТОСТІ НА РІЗНИХ ЕТАПАХ ЖИТТЄВОГО ШЛЯХУ. 

Лекція 7. Особливості розвитку особистості в дитячому, підлітковому і юнацькому віці. 

7.1. Поява «я» і розвиток «я»-концепції. 

7.2. Моральний розвиток.  

Лекція 8. Особистісний розвиток в період дорослості.  

8.1. Розвиток особистості в період ранньої та середньої дорослості 

8.2. Особистість і старіння. 
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