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підготовки  для      Другого (магістерського) рівня вищої освіти

зі спеціальності           017. Фізична культура і спорт

освітня програма Фізкультурно-спортивна реабілітація

освітня кваліфікація магістр з  фізичної культури та спорту

ID в ЄДЕБО 

форма здобуття вищої освіти             очна (денна),  заочна*
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І.І ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ДЕННОЇ ФОРМИ ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Форми атестації Семестр
Захист кваліфікаційної роботи 3

2 семестр
лютий,    березень,    квітень,    травень,    червень,    липень,    серпень

І.ІІ ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ

2 семестр
лютий,    березень,    квітень,    травень,    червень,    липень,    серпень

Позначення:    Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія; К - канікули;  вр - виконання кваліфікаційної роботи; А - атестація (захист кваліфікаційної 
роботи, екзамен);  П - практика;  І - індивідуальна робота зі здобувачами; У - установча сесія

ІІ. АТЕСТАЦІЯ

65170

НАВЧАЛЬНИЙ    ПЛАН

К
У

РС

1 семестр
вересень,  жовтень,   листопад,   грудень,   січень

К
У

РС

1 семестр
вересень,  жовтень,   листопад,   грудень,   січень



1 2 3 4

15 15 15 11
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1.1.1. Професійна іноземна мова 1 3,0 90 30 0 30 0 60 2
1.1.2. Інтелектуальна власність та авторське право 2 (2) 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.1.3. Філософія науки і техніки 2 (2) 3,0 90 30 16 14 0 60 2

10,5 315 104 46 58 0 211 2 5

1.2.1. Педагогічна майстерність фахівців з фізичної культури і спорту. 1 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.2.2. Система підготовки в олімпійському та паралімпійському спорт 1 3,0 90 30 16 14 0 60 2
1.2.3. Фізична реабілітація 1 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.2.4. Методика наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації 1 1 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.2.5. Проектування фітнес програм 1 1 3,0 90 30 16 14 0 60 2
1.2.6. Управління у сфері фізичної культури і спорту 1 4,5 135 44 30 14 0 91 3
1.2.7. Цифрові технології за професійним спрямуванням 1 1 3,0 90 30 16 14 0 60 2

27,0 810 266 168 98 0 544 18 0

1.3.1. 0,0 0,0 0,0

1.4.1. Переддипломна практика 3 12,0 360 360
12,0 360 360

1.5.1. Атестаційний екзамен 3 1,5 45 45
1.5.2. Кваліфікаційна робота 3 16,5 495 495

18,0 540 540
67,5 2025 370 214 156 0 1655 20 5 0

Каталог вибіркових дисциплін 2 22,5 675 150 70 0 0 455 15
22,5 675,0 150 70,0 0,0 0,0 455 0,0 15,0 0,0 0,0

Дисципліна  з інших освітніх програм 2 22,5 675 150 70 0 0 455
90 2700 520 284 156 0 2110 20 20 0 0

3.1. Військова підготовка 29,0 870
3 ПІДГОТОВКА, ЩО ЗДІЙСНЮЄТЬСЯ ЗА МЕЖАМИ ОП

1.2 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

Всьго за цикл 1.2
1.3 КУРСОВІ ПРОЕКТИ

1.4 ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА

Всьго за цикл 1.3
1.5 АТЕСТАЦІЯ

Всьго за цикл 1.4
Всього за  обов'ясковою частиною

2 ВИБІРКОВА ЧАСТИНА
2.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

Всього за вибірковою частиною

Всього за освітньо  програмою

Всього за п. 1.1

1 курс 2 курс
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Кількість аудиторних годин по 
курсах і семестрах

кількість навчальних тижнів у 
семестрі

1 ОБОВ'ЯЗКОВА ЧАСТИНА
1.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

ІІІ.І ДЕННА ФОРМА ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ
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20 20 0
30,0 30,0 30,0
30,0 7,5 30,0
0,0 22,5 0
4 2 1
4 5 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1.1.1 Професійна іноземна мова 1 1 3,0 90 4 4 86
1.1.2 Інтелектуальна власність та авторське право 2 (2) 1 4,5 135 6 4 2 129
1.1.3 Філософія науки і техніки 2 (2) 1 3,0 90 6 4 2 84

2 1 0 0(2) 3 10,5 315 16 8 8 0 299

1.2.1.
Педагогічна майстерність фахівців з фізичної культури і спорту.

1 1 4,5 135 6 4 2 129

1.2.2.
Система підготовки в олімпійському та паралімпійському спорті

1 1 3,0 90 6 4 2 84

1.2.3. Фізична реабілітація 1 1 4,5 135 6 4 2 129

1.2.4.
Методика наукових досліджень в фізичній культурі, спорті і реабілітації

1 1 1 4,5 135 6 4 2 129

1.2.5. Проектування фітнес програм 1 1 1 3,0 90 6 4 2 84
1.2.6. Управління у сфері фізичної культури і спорту 1 1 4,5 135 6 4 2 129
1.2.7. Цифрові технології за професійним спрямуванням 1 1 1 3,0 90 6 4 2 84

4 3 0 3(0) 7 27,0 810 42 28 14 0 768

1.3.1. 0,0 0,0 0,0

Всьго за цикл 1.2

Аудиторних годин на тиждень
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Кредитів в семестрі, в т.ч. :             
обов'язкова частина
вибіркова частиина

Кількість екзаменів
Кількість заліків

Кількість курсових робіт

ІІІ.ІІ  ЗАОЧНА ФОРМА ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ
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Семестровий 
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1.3 КУРСОВІ ПРОЕКТИ

1.4 ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА
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1 ОБОВ'ЯЗКОВА ЧАСТИНА
1.1 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

1.2 НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

К
ур

со
ві

 р
об

от
и

РГ
Р 

(Р
Р)

К
он

тр
ол

ьн
і р

об
от

и

Всьго за цикл 1.1

аудиторні

са
мо

ст
ій

ні

В
сь

ог
о

ле
кц

ії

пр
ак

ти
чн

і

ла
бо

ра
то

рн
і

Години



1.4.1. Переддипломна практика 3 12,0 360 360
0 0 0 0(0) 0 12,0 360 0 0 0 0 360

1.5.1. Атестаційний екзамен 3 1,5 45 45
1.5.2. Кваліфікаційна робота 3 16,5 495 495

0 0 0 0(0) 0 18,0 540 0 0 0 0 540
6 4 0 3(2) 10 67,5 2025 58 36 22 0 1967

Каталог вибіркових дисциплін (магістр) 2 5 22,5 675 18 10 8 657
0 5 0 0(0) 5 22,5 675 18 10 8 0 657

Дисципліни з інших освітніх програм 2 22,5 675
6 9 0 3(2) 15 90,0 2700 76 46 30 0 2624

3.1 Військова підготовка 4-10 29,0 870
1 2 3

30,0 30,0 28,5
30,0 7,5 28,5

0,0 22,5 0,0
4 2
4 5
0 0
8 7

 

Кількість заліків

Кількість курсових робіт

Кількість контрольних робіт

Всьго за цикл 1.3

Всьго за цикл 1.4
Всього за  обов'язковою частиною

Всього за вибірковою частиною

1.5 АТЕСТАЦІЯ

2 ВИБІРКОВА ЧАСТИНА

3 ПІДГОТОВКА, ЩО ЗДІЙСНЮЄТЬСЯ ЗА МЕЖАМИ ОП

Семестри

Кредитів в семестрі, в т.ч. : 

обов'язкова частина

вибіркова частина

Всього за освітньою програмою

Кількість екзаменів
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